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План работы педагога-психолога 
по коррекции и профилактике употребления ПАВ 

по результатам СПТ на 2022-2023 у.г.

Цель: формирование позитивных жизненных ценностей и развитие у обучающихся, 
участвующих в проекте, личностных и поведенческих характеристик, снижающих риск 
формирования разного рода зависимостей.

Задачи:
♦> формирование у обучающихся жизненных навыков, стресс - преодолевающего 

поведения, системы ценностей, ориентированных на ведение здорового образа 
жизни, негативного отношения к различным видам зависимости через расширение 
теоретических и практических знаний об организации своего досуга через 
творческую деятельность и вовлечение детей в общественно полезную и социально 
значимую среду;

❖  развитие умения детей правильно оценивать свои и чужие действия, осознавать и 
адекватно выражать свои мысли и чувства; формирование навыков взаимодействия 
с людьми;

❖  реализация мероприятий, направленных на определение рисков формирования 
различного рода зависимостей;

❖  оказание психологической помощи и поддержки всем участникам 
образовательного процесса, находящимся в состоянии актуального стресса, 
конфликта, сильного эмоционального переживания;

❖  просветительская работа с родителями школьников и педагогов по вопросам 
профилактики зависимого поведения у детей;

Организационно-методическое
направление

Сроки Ответственные

1 Создание пакета информационно
методической документации для 
педагогического коллектива.

В течение 
учебного года.

Замдиректора по ВР, 
Соц.педагог

2 Повышение психолого -  педагогической 
компетенции педагогов, определение 
методов психолого-педагогической 
профилактики зависимостей

В течение 
учебного года.

Замдиректора по ВР,
педагог-психолог,
Соц.педагог

3 Выявление учащихся «групп риска», учёт 
детей и семей , состоящих на учёте КДН.

В течение 
учебного года.

Замдиректора по ВР, 
Соц.педагог,


